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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 138اپیدمیولوژی بیماری های شایع غیرواگیر در ایران نام و کد درس:  دوره فیزیوپاتولوژی  :تحصیلی دوره یا ترم

 :  تعداد فراگیران مقدمات بالینی/کارآموزی:  گروه هدف اصول اپیدمیولوژیپیش نیاز : 

 دانشگاهستاد   : کلاسمکان برگزاری  ساعت 17جلسات : کل تعداد  یک تعداد واحد:

 زمان برگزاری کلاس:

 4تا  2چهارشنبه ها ساعت  

 : و مسئول درس مدرس

 دکتر کتایون معصومی 
 مدرس:ایمیل  

katayoun_maassoumi@yahoo.com 

 

 
 

 Lesson Description)درستوصیف 

ر دنوان پزشک د به عین درس دانشجو دانشجو با اپیدمیولوژی بیماری های غیرواگیر شایع در کشور آشنا میشود تا بتوانا در

 حفظ و ارتقای سلامت فرد و جمعیت فعالیت کند.

 درس اهداف

 

  (Goal)کلی هدف

 فردی، خصوصیات افیایی،جغر و مکانی عزیتو نظر از را واگیر غیر بیماریهای اپیدمیولوژی که رود می انتظار درس این پایان در

 اگهی پیش وردآبر و پیشگیری روش بهترین تعیین جهت بالین در و دهد توضیح آنها کنترل و پیشگیری روشهای خطر، عوامل

 بندد. کار به را آنها

 

 (Objectives)اختصاصی اهداف

 :بتوانند انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره

 های غیر واگیر را شرح دهند.های غیرواگیر و راههای پیشگیری از بیماریعوامل خطر بیماری -

 ن شرح دهند.آی پرفشاری خون و سطوح پیشگیری را درباره ژاپیدمیولو -

 شرح دهند. هانآپیشگیری را درباره دیابت و چاقی و عوامل خطر و سطوح  -

 شنا شوند.آی حوادث و سوانح ژبا اپیدمیولو -

 های شایع را بیان کنند.های پیشگیری از سرطانعوامل خطر و راه -

 خودکشی را شرح دهند. ـختلال افسردگی اهای پیشگیری از عوامل خطر و راه -

 .ندشنا شوآی اختلالات تیرویید ژبا اپیدمیولو -
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  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 کامپیوتر و ویدیو پروژکتور

 
 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 سخنرانی 

 ارایه اسلاید 

 پرسش و پاسخ 

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 ی کلاس با رویکرد سخنرانیبرگزار

 برگزاری سمینار دانشجویی
 

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

 آموزشی های برنامه کلیه در مشارکت و حضور

 دوره  درسم توسط محوله های تکلیف انجام
 

 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایآزمون شفاهی کلاسی، آزمونپیش آزمون، ترکیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

 نمره ٪80 ای گزینه چند کتبی آزمون

 ندارد تشریحی کتبی آزمون

 نمره ٪10 دوره مسئول نظر اساس بر دوره در دانشجو مشارکت و حضور

 نمره ٪10 برگزاری سمینار

 ندارد آزمون شفاهی

 20 مجموع نمره
 

 

 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 ویراست دوم(کتاب مرجع اپیدمیولوژی بیماری های شایع ایران )جلد دو و سه  
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 10:30لغایت  8:30دوشنبه هر هفته از ساعت  : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  کلاس تاریخ برگزاری

 قبتمرا مقدمه ای بر اپیدمیولوژی بیماری های غیرواگیر اصول مراقبت بیماریها و نظام 1403آبان  9 1

 یریشگیپ یو راهها ریرواگیغ یهایماریعوامل خطر ب 1403آبان  16 2

 اپیدمیولوژی آترواسکلروز و پرفشاری خون 1403آبان  23 3

 اپیدمیولوژی دیابت چاقی 1403آبان  30 4

 حوادث و سوانحاپیدمیولوژی  1403آذر  7 5

 اپیدمیولوژی بدخیمی ها 1403آذر  14 6

 اپیدمیولوژی بیماری های روانی و اعتیاد 1403آذر  21 7

 بیماری های تیروییداپیدمیولوژی  1403ذر آ 28 8

 آزمون پایان ترم  9

 

 


